
Liebe Schülerinnen und Schüler, liebe Eltern und Erziehungsberechtigte, liebe 
Lehrkräfte, 
 
während der Schulzeit läuft nicht immer alles rund. Bei Schwierigkeiten oder Heraus-
forderungen, die ihr nicht allein meistern könnt, könnt ihr euch gerne an die Schul-
psychologische Beratungsstelle wenden. Wir suchen dann mit euch gemeinsam 
nach Lösungen. 
 
Wichtige Grundlagen in unserer Beratung sind Freiwilligkeit, Vertraulichkeit und 
Kostenfreiheit. 
 
 
Für Schülerinnen und Schüler 
 
Wir unterstützen dich zum Beispiel, 

• wenn du Schwierigkeiten mit Lehrkräften oder Mitschülerinnen und Mitschü-
lern hast 

• bei Lern- oder Konzentrationsschwierigkeiten 
• wenn du Angst oder Sorgen hast, zum Beispiel vor Klassenarbeiten oder Prä-

sentationen 
 
Für Erziehungsberechtigte 
 
Wir bieten Ihnen Beratung bei 

• Lern-, Konzentrations- oder Motivationsschwierigkeiten 
• Angst, Schulverweigerung oder Schulunlust 
• problematischem Verhalten in der Schule 
• schulischen Konflikten und Mobbing 
• Fragen zur Schullaufbahn 

 
Für Lehrkräfte 
 
Gerne bieten wir Ihnen Beratung oder Coaching an zu Themen wie 

• schwierige Gespräche führen 
• Umgang mit Konflikten 
• herausforderndes Verhalten von Schülerinnen und Schülern 
• beruflicher Zufriedenheit 

 
 
Wie erreiche ich die Schulpsychologische Beratungsstelle? 
 
Meldet euch gerne per Mail (soeren.blaser-porth@zsl-rs-fr.kv.bwl.de) oder telefo-
nisch (0781 120311-18) bei Sören Blaser-Porth (Schulpsychologe, M.Sc.) oder im 
Sekretariat der Schulpsychologischen Beratungsstelle (Telefon: 0781 120311-0, 
Mail: poststelle.spbs-og@zsl-rs-fr.kv.bwl.de) 
 
Weitere Informationen findet ihr bzw. finden Sie auf unserer Homepage: 
 
https://zsl-bw.de/,Lde/startseite/beratung/spbs-offenburg 
 
Wir freuen uns auf eure und Ihre Anfragen! 
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